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Encuesta Nacional del Ingreso y Gasto de los Hogares  
(ENIGH -2022) 
Nota informativa 

 

Recientemente el INEGI dio a conocer los resultados de la Encuesta Nacional del Ingreso y Gasto de los 
Hogares (ENIGH) correspondiente al año 2022. La metodología empleada para esta edición es idéntica a la 
utilizada en el mismo instrumento de los años 2016, 2018 y 2020, por lo que sus resultados pueden ser 
comparados a fin de medir las variaciones de los mismos criterios.  
 

Ingreso de los hogares 
 
Uno de los aspectos más relevantes de la ENIGH son las fuentes de los ingresos de los hogares, a continuación, 
se muestran los principales resultados  
 

 
 
Se observa una notable recuperación de los ingresos promedio de los hogares en la Ciudad de México después de la caída 
a causa de la pandemia del COVID-19 en el año 2020, en el que los ingresos pasaron de $79, 085.34 a $67,356.7, es decir, 
una reducción del -14.8%, en tanto que para el año 2022, se reporta un ingreso promedio trimestral de $89,310.27, es 
decir, un incremento del 32.5%.   
 
En cuanto a las fuentes de los ingresos, la ENIGH reveló los siguientes datos para la CDMX: 
 

❖ El trabajo continúa siendo la principal fuente de ingresos de los hogares al participar con el 62.3% del total de 
los ingresos. 

 
❖ En segundo sitio se ubica la estimación del alquiler de la vivienda, fuente que participa con el 17.1% en esta 

edición 2022. 
 

❖ Las transferencias se ubican como la tercera fuente de ingreso de los hogares con una participación del 16.7%, 
que también muestran una notable recuperación respecto del año 2020. 
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Ingreso corriente total trimestral por principales fuentes de ingreso 
CDMX (ENIGH-2022)

CIUDAD DE MÉXICO INGRESO DEL TRABAJO RENTA DE LA PROPIEDAD
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Gasto de los hogares 
 
En lo que respecta al gasto, se muestra una mejora contundente, dado que el gasto promedio de los hogares en la CDMX 
paso de $37,770.77 en el año 2020 a $58,897.63 en 2022, es decir, un aumento del 55.9%. Aun cuando la cifra muestra 
signos de recuperación, es importante precisar que las condiciones del gasto de las familias en el año 2020 se vieron fuerte 
mente sesgadas por efecto de las restricciones impuestas para evitar la propagación del COVID-19, por lo que la lectura 
del indicador requiere de mesura. 
 

 
 
En cuanto al destino del gasto, la ENIGH reveló los siguientes datos para la CDMX: 
 

❖ Como principal destino del gasto de los hogares se ubica el rubro de Alimentos, bebidas y tabaco, que para esta 
edición representó el 37.9%. 

 
❖ En seguido sitio se ubica el rubro del transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para 

vehículos; comunicaciones, con el 16.1%. 
 

❖ En tercer sitio se reporta la vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles con el 12.2% 
 

❖ Destaca también el rubro correspondiente a los servicios de educación, artículos educativos, artículos de 
esparcimiento y otros gastos de esparcimiento que representaron el 11% del gasto de los hogares. 
 

Sin duda la recuperación en el gasto de los hogares permite vislumbrar efectos de recuperación económica, la 
recuperación en la ocupación laboral en la entidad, el aumento de las remuneraciones y el ingreso, así como explicar el 
efecto inflacionario iniciado a fines de 2021 y que perduro durante el año 2022.  
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Gasto corriente monetario trimestral por rubro de gasto CDMX                                                          
(ENIGH-2022)
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VIVIENDA Y SERVICIOS DE CONSERVACIÓN, ENERGÍA ELÉCTRICA Y COMBUSTIBLES

ARTÍCULOS Y SERVICIOS PARA LA LIMPIEZA, CUIDADOS DE LA CASA, ENSERES DOMÉSTICOS Y MUEBLES, CRISTALERÍA, UTENSILIOS
DOMÉSTICOS Y BLANCOS
CUIDADOS DE LA SALUD

TRANSPORTE; ADQUISICIÓN, MANTENIMIENTO, ACCESORIOS Y SERVICIOS PARA VEHÍCULOS; COMUNICACIONES
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Brecha salarial por nivel de escolaridad 
 
Por otro lado, la ENIGH nos revela la permanencia de la brecha salarial entre hombres y mujeres, ya que muestra notables 
diferencias en los niveles de remuneración y analizadas por nivel de escolaridad. 
 
De acuerdo con los datos de la ENIGH 2022, las remuneraciones entre hombres y mujeres se mantienen en todos los 
estrados planteados en el nivel de escolaridad, siendo el mayor el que competa a las personas que cuentan con un nivel 
de estudios de Secundaria completa o incompleta, pero cuya brecha porcentual es similar para el resto de los estratos. 
 

 
 
Es de observarse también, que se ha presentado una disminución a partir del año 2018 en casi todas estas brechas, mismas 
que alcanzaron sus puntos más altos en el 2018 para reducirse abruptamente en el 2020 y que para el año 2022 siguen 
reduciéndose en casi todos los niveles, excepto en lo que hace al nivel de a lo más primaria completa, cuya brecha paso 
del 11.7 al 20.8% entre en año 2020 y 2022. 
 

Brecha en el Ingreso promedio trimestral monetario en la CDMX por nivel de escolaridad entre hombres y mujeres                                 
ENIGH (2016-2022)  

  Cifras absolutas Cifras relativas 

  

2016 2018 2020 2022 2016 2018 2020 2022 
Promedio 

del 
periodo 

   Ciudad de México  $    6,735.87   $ 10,352.29   $    6,248.38   $    7,712.27  23.8% 29.3% 25.7% 22.5% 25.3% 

a lo más primaria completa $    2,060.89  $     4,399.45   $       892.80   $    2,313.51  22.4% 37.4% 11.7% 20.8% 23.1% 

Secundaria completa o 
incompleta $    4,613.28  $     5,773.71   $    3,869.84   $    4,659.71  30.5% 32.9% 26.5% 24.6% 28.6% 

Preparatoria completa o 
incompleta $    4,605.51  $     5,994.37   $    5,264.96   $    5,691.31  21.2% 24.7% 24.7% 20.1% 22.7% 

Profesional completa o 
incompleta $    6,999.99  $     7,589.82   $ 10,611.46   $ 11,391.11  14.5% 15.0% 24.9% 21.7% 19.0% 

Posgrado completo o 
incompleto $ 24,564.18  $ 74,318.88   $ 21,388.31   $ 25,559.21  25.4% 46.5% 29.3% 19.7% 30.2% 
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El ingreso corriente con y sin transferencias  
 
Las transferencias (remesas, beneficios por programas gubernamentales y pensiones, entre otros 
conceptos) representaron en promedio el 16% del ingreso trimestral de los hogares entre 2016 y 
2022.  Este concepto ocupó la tercera posición en la fuente de ingresos de los hogares en 2022, año 
en el que aportó el 16.7% de estos. 
 

 
 
 

❖ La participación porcentual de las transferencias de 2022 se ubica en el mismo nivel que en el año 2016, con el 
16.7% del ingreso total corriente trimestral de los hogares. 

 
❖ El dato menor del periodo se ubica en el año 2018, año en que la participación porcentual de este concepto se 

reportó en 12.8%. 
 

❖ Por el contrario, el año en que se ubico la participación más alta, fue el año 2020, año lleno de complicaciones 
por todo lo que supuso la emergencia sanitaria provocada por el COVID-19. 
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