
4A SEMANA 1A SEMANA 4A SEMANA 1A SEMANA 4A SEMANA 1A SEMANA 4A SEMANA 1A SEMANA 4A SEMANA 1A SEMANA

1 Bolillo Pieza 1.60 1.50 2.00 2.00 1.80 1.75 1.80 1.75 1.80 1.75

2
Tortillas de Maíz (Tiendas de 

Autoservicio)
Kg 11.00 12.00 14.00 14.00 12.50 13.00 12.50 13.00 12.50 13.00

3 Arroz Kg 24.00 26.00 22.50 23.00 24.00 22.00 23.50 22.50 19.00 20.00

4 Frijol Negro Kg 34.00 32.00 27.00 26.00 26.00 27.00 25.00 26.00 21.00 22.00

5 Aguacate Hass Kg 68.00 72.00 62.00 60.00 60.00 58.00 58.00 60.00 43.00 40.00

6 Limón con Semilla Kg 22.00 25.00 17.00 19.00 18.00 20.00 17.00 21.00 14.00 17.00

7 Manzana Roja Starking Kg 42.00 45.00 37.00 38.00 41.00 39.00 40.00 40.00 38.00 38.00

8 Naranja Kg 11.00 10.00 10.00 8.00 9.00 10.00 8.00 9.00 7.00 8.00

9 Plátano Tabasco Kg 12.00 14.00 12.00 12.00 11.50 11.00 11.00 12.00 10.00 10.00

10 Calabacita Italiana Kg 23.00 20.00 18.00 16.00 19.00 17.00 18.00 15.00 16.00 14.00

11 Cebolla Blanca Kg 24.00 27.00 22.00 24.00 21.00 23.00 21.00 22.00 20.00 22.00

12 Chayote sin Espina Kg 12.00 14.00 10.00 11.00 12.00 11.00 11.00 10.00 9.00 10.00

13 Chile Serrano Kg 32.00 30.00 26.00 24.00 27.00 25.00 26.00 24.00 25.00 24.00

14 Jitomate Saladette Kg 21.00 20.00 16.00 15.00 14.00 15.00 16.00 14.00 12.00 11.00

15 Papa Blanca Kg 21.00 19.00 16.00 15.00 18.00 17.00 15.00 16.00 12.00 14.00

16 Zanahoria Mediana Kg 11.00 12.00 8.00 10.00 7.00 11.00 9.00 12.00 8.00 11.00

17 Aves (pollo entero) Kg 35.00 32.00 47.00 48.00 45.00 47.00 44.00 46.00 45.00 44.00

18 Carne de Cerdo (Maciza) Kg 88.00 86.00 82.00 84.00 83.00 80.00 80.00 82.00 67.00 67.00

19 Carne de Res (Bisteck) Kg 150.00 145.00 143.00 140.00 144.00 142.00 145.00 143.00 125.00 125.00
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20 Jamón Virginia FUD Kg 84.00 86.00 82.00 80.00 83.00 82.00 80.00 80.00 79.00 75.00

21
Queso Panela Los Volcanes 

(400 Grs) Kg
44.00 46.00 41.00 42.00 40.00 40.00 42.00 43.00 40.00 38.00

22 Salchichas Hot Dog (FUD) Kg 41.00 43.00 40.00 42.00 42.00 40.00 40.00 42.00 36.00 38.00

23 Mojarra Tilapia Kg 62.00 65.00 65.00 68.00 60.00 62.00 63.00 60.00 60.00 60.00

24 Sierra Entera Kg 82.00 80.00 78.00 80.00 77.00 75.00 74.00 77.00 75.00 73.00

25 Aceite 1-2-3 Kg 22.50 22.00 25.00 24.00 24.00 25.00 25.00 26.00 24.00 23.00

26 Atún Dolores o Nair (140 Grs) Pieza 14.00 13.50 15.00 14.50 16.00 15.00 15.50 16.00 15.00 15.00

27 Azúcar Kg 34.00 36.00 21.00 20.00 20.00 21.00 22.00 20.00 18.00 18.00

28 Café Soluble Nescafé (95 Grs) Pieza 43.00 42.00 40.00 42.00 43.00 44.00 42.00 40.00 40.00 38.00

29 Huevo Blanco Kg 29.00 32.00 26.00 27.00 28.00 26.00 27.00 25.00 26.00 25.00

30 Leche Pasteurizada LALA Pieza 17.00 17.00 16.00 17.00 17.00 16.50 17.00 17.00 15.00 14.50

31
Pasta para sopa La Moderna 

(200 Grs)
Pieza 5.50 6.00 5.00 5.00 6.00 5.00 5.50 5.00 5.00 5.00

1,120.60$     1,131.00$     1,045.50$    1,050.50$    1,049.80$  1,041.25$  1,034.80$   1,040.25$   938.30$         934.25$         TOTAL

SALCHICHONERIA Y LACTEOS

PESCADOS

ABARROTES COMESTIBLES


